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GRIMPEUR SAUVETEUR DANS L’ARBRE – 

MAINTIEN ET ACTUALISATION DES CONNAISSANCE (MAC) 

OBJECTIFS   
 
Mise à jour des connaissances sur les différentes techniques de sauvetage dans l’arbre. 
Mise à jour des connaissances sur la maitrise de la gestion des secours 

 

MOYENS ET METHODES PEDAGOGIQUES 
 
Cours théorique en salle et sur le terrain 

Démonstrations et exercices pratiques en situation réelle 
Remise de documents pédagogiques 

Échanges d’expériences 
 

PUBLIC VISÉ  

Professionnel de l’élagage (Arboriste grimpeur - homme de pied) 

L’Agrocampus prend en compte votre handicap, si vous avez besoin d’ajuster les modalités de 

formation, merci de nous informer dès votre inscription. 

TARIFS 

Nous consulter pour obtenir un devis. 
 

PRÉ REQUIS 
 
Être titulaire de la formation GSA initiale 

Être titulaire du certificat Sauveteur Secouriste du Travail 

 
MODALITÉS D’ORGANISATION 

2 jours continus soit 14 heures 

8h30-12h30 / 13h30-16h30 
CFPC de St-Germain-en-Laye ou en intra 
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CONTENU DE LA FORMATION 

 
 
Cours pratique :  

 
Sur le terrain, à partir des équipements du Centre, les formateurs réaliseront des démonstrations au 

sol puis dans l’arbre. Mise en place par les formateurs de deux points d'ancrage l'un pour le blessé, 
l'autre pour le sauveteur.  

 
Application pratique par les stagiaires des différentes techniques d’assistance au blessé. Ascension et 
descente selon les principes reconnus par la MSA.  

Prise en charge au sol de la victime 
 

Descendre la victime sur une corde d'accès débrayable depuis le sol 

Descendre la victime sur sa corde d’accès non débrayable  

Descendre la victime lorsqu’elle est sur sa corde de travail 

Descendre la victime située en bout de branche 

Descendre la victime sur fut à l'aide de griffes 

Descendre la victime sur une corde trop courte 

Prise en charge au sol dans l’attente des secours 

 

 
 

MISE EN SITUATION  

 
Sensibilisation à la nécessité de respecter les règles élémentaires de sécurité liées aux techniques de 

sauvetage dans l’arbre 
Mise en situation par binôme sur chaque situation 

 

EVALUATION DE LA FORMATION 

 

Évaluation dans les arbres / Vérification des aptitudes au sauvetage dans l’arbre 
Bilan de fin de formation 

Remise d’une attestation individuelle de fin de formation 

DISPOSITIF DE SUIVI DE LA FORMATION  

 

La présence du stagiaire sera justifiée par sa signature ainsi que celle du formateur sur la feuille 
d’émargement rédigée par demi-journée 


